
RESUM DELS PROJECTES I ACTIVITATS REALITZADES EL 2023
(Memòria de l’any)

1. AE1 Recerca etnobotànica

- 4a fase de difusió dels coneixements tradicionals relatius a la
biodiversitat cultivada al Parc Natural de l’Alt Pirineu. Les
actuacions més destacades han estat:
* Assaig de cultiu de varietats tradicionals de col d’hivern del
pirineu, amb caracterització morfològica i organolèptica

● S’ha seguit treballant amb horts col·laboradors per al
manteniment del banc de llavors de l’Alt Pirineu.

● S’ha acompanyat a l’associació Esboïga perquè poc a poc
s’empoderi i pugui ser independent del Col·lectiu Eixarcolant.

- 3a Fase del projecte de difusió dels coneixements tradicionals
relatius a la biodiversitat cultivada al nord del Cadí-Moixeró. Les
actuacions més destacades han estat:

● Manteniment del banc de llavors, incloent el cultiu de varietats
tradicionals gràcies als horts col·laboradors.

● Dinamització de l’Associació Llavors del Cadí i realització de
diverses activitats divulgatives.

● Generació de material per a la venda d’algunes llavors tradicionals
del Cadí-Moixeró.
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- 1a Fase de prospecció etnobotànica i difusió dels coneixements
tradicionals relatius a la biodiversitat cultivada al sud del
Cadí-Moixeró. Les actuacions més destacades han estat:

● Prospecció etnobotànica al territori, amb 34 informants clau
entrevistats.

● Inici de la creació del banc de llavors, que inclou més de 135
entrades de material genètic.

● Dinamització del teixit social i realització d’activitats
divulgatives.

● Multiplicació de 20 entrades amb l’ajut dels horts
col·laboradors (en procés).

- Continuació de la col·laboració amb el projecte “Llavors
d’Oportunitats” d’Alba Jussà, per a la recuperació de varietats
agrícoles tradicionals i la seva difusió al Pallars Jussà. Les
actuacions més destacades han estat:

● Dinamització del teixit social i realització d’activitats
divulgatives en forma de xerrades i tastets de varietats
tradicionals.

● Elaboració de receptes culinàries d’algunes varietats i
creació de les fitxes divulgatives corresponents.
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● Finalització de la prospecció etnobotànica al territori i
recollida de material genètic restant.

- 1a Fase de prospecció etnobotànica i difusió dels coneixements
de varietats agrícoles tradicionals a l’Alt Penedès. Les actuacions
més destacades han estat:

● Prospecció etnobotànica en 4 municipis, amb 25 informants
claus entrevistats.

● Inici de la creació del banc de llavors, que inclou més de 60
entrades de material genètic.

● Dinamització del teixit social i realització de dues activitats
divulgatives.
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- 1a Fase de prospecció etnobotánica i difusió dels coneixements
tradicionals relatius a la biodiversitat cultivada a les comarques
del Camp. Les actuacions més destacades han estat:

● Prospecció etnobotànica al territori, amb 11 informants clau
entrevistats.

● Inici de la creació del banc de llavors, que inclou més de 20
entrades de material genètic.

- L’equip de recerca també ha realitzat assajos de cultiu per tal de
determinar els seus requeriments agronòmics i els paràmetres
clau de producció, gestió post-collita, transformació i
comercialització de les plantes oblidades.

● Rosella (Papaver rhoeas)
● Blet blanc (Chenopodium album)
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2. AE2 Recerca agronòmica i cadena de valor

Assessoria agrícola

Continuació del servei d’assessorament enfocat en l’ús de les
espècies silvestres comestibles i de les varietats agrícoles i
ornamentals tradicionals tant en jardins i horts particulars com en
projectes agroalimentaris i gastronòmics. Els projectes als que
hem proporcionat assessorament són, entre d’altres:

● Arborètum Arbúcies: creació d’Arborètum de varietats tradicionals
del Montseny en una finca particular.

● Arborètum GEVEN: iniciació de l’assessorament per l’associació
GEVEN del Pendedés per la creació d’un arborètum per la
conservació de varietats tradicionals locals. Es duran a terme les
accions durant el primer mig any del 2024.

Caracterització de varietats tradicionals i plantes silvestres
seguint les memòries tècniques de caracterització del DACAA.
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3. AE3 Conservació de plantes oblidades

Arborètum de l’Anoia

- Acord de cessió de la finca Can Rigat de la Pobla de Claramunt
amb la XCN.
- Manteniment dels peus i arbres empeltats al terreny provisional:

● Selecció i realització de nous empelts i plantació de nous
esqueixos.

● Preparació del terreny per a la plantació.
● Organització per a la plantació pel gener 2024.

Llavors

Multiplicació de 35 varietats ornamentals i 100 cultivades i
recol·lecció de llavor de 25 espècies silvestres.

Recerca i millora de la informació associada a les varietats del
banc.

S’incorporen 90 entrades noves al banc de llavors de cultivades
(prospeccions, Ecoparatges, etc.)
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Participació en reunions de la Xarxa Catalana de Graners, a la feria
estatal de la biodiversitat cultivada celebrada a Múrcia, i a la reunió
de la red de semillas organitzada per Connecta natura a Castelló.

Caracterització d’espècies tradicionals d’horta (documentació)

La revista arrels realitza un reportatge del banc de llavors
Eixarcolant en una edició dedicada a les llavors.

4. AE4 Producció i venda de llavors, planters i peus

Planter

Per segon any es realitza venda de planter. Es proporcionen 6.000
tacs de planter. Per tal de donar a conèixer la iniciativa s’organitza
una jornada de portes obertes als horts i a l’hivernacle anomenda
“festa del planter”.
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Llavors

Es crea la col·lecció Llavors del Pallars i es preparen els
continguts per ampliar el catàleg de venda amb 20 noves llavors.

S’ ofereix un nou format de venda de llavors més econòmic
consistent en un sobret sense desplegable. Es facilita lamateixa
informació ja que les explicacions ara apareixen en un codi QR al
sobret.

Pujada del preu del paquet de llavors (troquel + sobre) degut a
l’increment dels costos de producció dels darrers anys
(de 3,2€ a 3,5€).

S’arriba al test de germinació nº 1.000.

- Participacions a fires, mercats, tallers i trobades:
Es participa a la fira de la Candelera de Molins de Rei, Mercat de
les espècies d’Argençola, mercat del Guinardó, mercat de la terra a
les 3 xemeneies, mercat de pagès de Vilassar de Dalt, Fira del Parc
agrari de la Conca d’Òdena, Veus de sobirania alimentària a plaça

8



Catalunya, parada per St Jordi a Igualada (amb ajuda de
voluntariat), etc. 

Participació a la trobada de petits productors de llavors estatal
organitzada per Aleka al País Basc

Participacions als taller de planter a l’hort del Node Anoia, taller de
jardineria sostenible al Bruc, etc.

- Col·laboracions amb altres actors per crear nous
materials/productes i nous canals de divulgació/distribució:

-Wetopi (Cookies plantables)
-La Voleiada (Calendari)
-Bridepalla (Calendari d’advent de llavors plantables)

Altres col·laboracions de l’equip Llavors:
-Per l’Horta, entitat del País Valencià que va regalar les
llavors d’Eixarcolant als nous socis.
-Projecte Assilvestrem Barcelona.

- Gran nombre d’actuacions relacionades amb la sequera (manca
d’aigua) que afecta a diferents àmbits i projectes (problemes amb
la bassa, dificultat i inversions per poder aconseguir aigua, etc.)
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5. AE5 Producció agrícola i impuls a l’agroecologia

Eines manuals per millorar l’eficiència de la petita agricultura.
- Adquisició i gestió d’estoc d’eines de Terrateck.
- Ampliació d’eines de demostració.
- Actualització i gestió de la botiga en línia.
- Classe al Curs d’Etnobotànica de Tàrrega

Horts dels nodes
Entrada en funcionament d’horts de nodes com a projecte
d’entitat.

-Hort del node Vallès Occidental
-Hort del node Anoia
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6. AE6 Paisatgisme

- Execució de la primera part del projecte d’enjardinament amb
plantes silvestres i varietats tradicionals de la Residència Pare
Vilaseca.

7. AE7 Alimentació

Comercialització de plantes silvestres comestibles.

S’ha facilitat producte fresc a 6 restaurants de Barcelona que
formen part de l’associació “Restaurants sostenibles”, als 6
restaurants de l’Anoia que van crear un menú silvestre la setmana
de la 8aJGPO, i també regularment almenjador escolar de l’escola
Ramon Castelltort d’Igualada.

I+D+i:

- Consolidació de l’equip d’obrador i I+D+i (2 persones).
- Treball d’investigació i de desenvolupament de productes

elaborats amb plantes silvestres i varietats agrícoles tradicionals
(creació de receptes, estudis, tests, etc.)

Exemples de productes treballats: Tests de conserves
esterilitzades amb autoclau (ex: crema d’ortiga i malva, salsa
agredolça de gratacul, vinagreta de pimpinella, etc.)
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Obrador:
- Preparació del packaging, etiquetatge i dels canals de distribució.

- Redisseny de les tasses amb plantes silvestres que acompanyen a
les galetes.

- Test de comercialització de productes fets amb plantes silvestres i
varietats agrícoles tradicionals (estudi d’acceptació del mercat).

- Productes d’obrador:
● Galetes Eixarcolant: (5 tipus: garrofa i fonoll, romaní i

llimona, maria lluïsa, panses i nous, sàlvia i poma, farigola)
● Crackers Eixarcolant, (3 tipus: orenga i tomàquet, d’ortiga, de

flors).
● Tarats Eixarcolant, (2 tipus: xeixa i romaní, xeixa i sajolida)
● Picades Eixarcolant, (2 tipus: nyora i all de Copons,

regalèssia i garrofa)
● Melmelades Eixarcolant, (4 tipus:pera i saüc, tomàquet i

bitxo bola, compota de pera i fonoll, pruna groga i espígol)
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Forn de Jorba:

- Renovació i nova organització d’espais per tal de tenir una
producció més eficient.

- Esmodifiquen els horaris de la producció de pa per tal
d’aconseguir que el producte surti a una hora més favorable.

- Nous productes a la venda de tercers (filosofia eixarcolant)

- Gestió de les més de 400 referències de productes amb els seus
corresponents productors/elaboradors.

- Reorganització i noves incorporacions a l’equip encarregat de
treballar al Forn de Jorba.
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8. AE8 Dinamització territorial

Sistema de traçabilitat

- Durant el 2023 s'ha desenvolupat la primera fase del projecte
(gràcies a una subvenció de Singulars).

- S'ha elaborat un sistema de transparència i avaluació de la
sostenibilitat dels productes alimentaris

- El disseny, testeig i avaluació del sistema ha comptat amb un
procés participatiu de 23 actors (productors i elaboradors)

- S'ha definit unamarca (Triplus) i una narrativa del sistema, i s'ha
dissenyat el que serà un distintiu de colors que es mostrarà a
l'etiqueta dels productes (o altres canals comunicatius de les
empreses)

- Actualment s'està treballant en una segona fase del projecte:
desenvolupament d'una app de suport i amb l'objectiu d'incorporar
250 empreses i uns 1000 productes
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Dinamització territorial, generació de sinergies, i transformació
social.

- Seguim treballant en el Parc Agrari de la Conca d’Òdena: Les
accions més destacades han estat:

● Dinamització de l’Associació de productors del Parc Agrari de la
Conca d’Òdena.

● Creació del reglament oficial associat al distintiu de producte,
productor, comerç i restaurador del Parc Agrari de la Conca
d’Òdena.

● Suport i seguiment de la definició del Pla de viabilitat i estudi de
taxes del futur l’obrador compartit de Jorba.

● Celebració de dues mostres de productes de l’Associació de
productors de la Conca d’Òdena (Copons i Carme).

● Segona edició de la caminada gastronòmica del RutaTast entre
Orpí i la Torre de Claramunt.

- Hem seguit desenvolupant conjuntament amb el Consell Comarcal
de l’Anoia el programa Treball Talent i Tecnologia (TTT) que té
com a principal objectiu la millora digital i tecnològica de les
empreses agroalimentàries, i ajudant-lo a desenvolpar a la
comarca de l’Anoia el cens de la Xarxa de Productes de la Terra.
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9. AE9 Divulgació i sensibilització

Divulgació

-El 2023 s’han desenvolupat prop de 300 activitats divulgatives
per a tots els públics, en col·laboració amb ajuntaments, empreses
privades (com Desconnexions, o Almirall), centres cívics, juvenils i
entitats d’arreu del territori. A continuació podeu consultar-ne
algunes de les més representatives.

-Activitats divulgatives en centres educatius. Visites a la nostra
seu i tallers i sortides en centres educatius. Formacions i tallers de
cuina amb plantes oblidades, de malbaratament alimentari, de jocs
amb plantes i de projectes diversos en l’àmbit dels horts escolars.
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-Visites d’estudiants estrangers, de projectes conceptualment
agermanats amb Eixarcolant i d’altres entitats o actors, Erasmus a
la seu d’Eixarcolant.

-Culinary Institute of Barcelona i Barcelona Culinary Hub.
Formacions inspiracionals al Culinary Institute of Barcelona en els
àmbits de l’etnobotànica, l’etnomicologia, l’agroecologia i els
models agroalimentaris. Assignatura “Empoderamientos culturales
y productos locales” del màster en producte i gastronomia
sostenible al Barcelona Culinary Hub, i visita de l’alumnat a la seu
d’Eixarcolant.

-3a Edició de la Formació d’Etnobotànica Aplicada: aprofitament
integral de la vegetació del territori organitzada per Fitomón,
Eixarcolant i l’Escola Agrària de Tàrrega (72h).

17



-Execució del projecte Assilvestrem l’Alimentació a Barcelona de
la convocatòria del Pla Clima 2022, en col·laboració amb
l’Ajuntament de Bcn, i les entitats Tarpuna i Barcelona
Restaurantes Sostenibles.

-Organització de la 8a Jornada Gastronòmica de les Plantes
Oblidades, el dia 7 d’octubre. Amb més de 200 voluntaris i
voluntàries, 118 activitats repartides en 14 blocs diferents, dutes a
terme per més de 150 ponents nacionals i internacionals.

-Organització de laMostra de cinema etnogràfic de documentals
de caire etnobotànic amb 43 projeccions arreu del territori.

-4 xerrades-col·loqui dins del nou cicle online gratuït “Compartim
es Coneixements”: François Couplan, Marta Guadalupe, Vanesa
Freixa i Jose Fajardo

-7 activitats del programa propi.

-Diverses jornades tècniques PATT
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Creació i elaboració de material divulgatiu (línia editorial).

- Col·lecció de Els llibres de les plantes silvestres comestibles.
edició volum V. Inclou tots els continguts, la revisió, la maquetació,
i la distribució.

- Calendari del Bon Consumidor 2024. Continguts, maquetació i
distribució, Campanya dels ‘Amics del Calendari del Bon
Consumidor’. Xarxa de distribució amb més de 200 punts de venda
arreu del territori.
Com a novetat s’han creat els contes amb receptes.
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- Distribució i venda de la versió física del Llibre ‘30 varietats
tradicionals del nord del Cadí’.

- Llibre de coneixements per a infants, joves i públic familiar.
Impuls i creació d’un projecte editorial en col·laboració amb
Abacus i Mercat Arrels, per tal d’adaptar la descoberta
etnobotànica de les plantes silvestres a un llenguatge més visual,
divertit i didàctic, amb claus per a la identificació de les espècies
més comunes, receptes i jocs, previst per aquest 2024 (es donarà
a conèixer a la 9JGPO).

- Joc de taula Eixarcolant.
Joc sobre el sistema agroalimentari de Catalunya. És un joc
cooperatiu que es basa en la gestió d'unes finques agrícoles que
hauran de resistir els embats dels esdeveniments, traves i
catàstrofes que es plantegen dia a dia. Un joc per passar-s'ho bé,
prendre decisions conjuntament i aprendre o redescobrir diversos
elements que formen part de la nostra realitat alimentària.
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10. AE10 Incidència política

Reunions amb diferents departaments de l’administració
El Col·lectiu Eixarcolant s’ha reunit diferents cops amb
representants d’administracions (Generalitat, Consells Comarcals,
Ajuntaments, etc.). Principalment han estat trobades amb tècnics i
polítics de departaments com:

● Acció Climàtica, Alimentació i Agenda Rural
● Salut
● Cultura
● Educació
● Recerca i Universitats

Recolzament a diferents iniciatives territorials
Participació i suport a iniciatives de preservació del territori (No a
la nova pista de l’Aeroport, accions contra especulació amb parcs
solars o polígons industrials sobredimensionats, etc.)

Àrea Legal
D'una llista oberta de més de 450 plantes comestibles s'està
avaluant la seva presència en el catàleg novel food i reglamentació
espanyola i europea, amb la finalitat de poder ser utilitzades en
productes alimentaris.

A més, s'estan recollint evidències de consum tradicional com
aliment.

Ľ objectiu és demanar a l'administració que quedin afegides a la
llista europea com a no novel food, i sigui legal la comercialització
de productes alimentaris amb cadascuna d'aquestes plantes, entre
les quals es troben la malva, colitxos, plantatge i Oxalis.
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Altres legal
S’ha revisat, actualitzat i afegit diferent documentació referent als
diferents registres de la marca Eixarcolant. Aquesta acció vol
regular-ne i clarificar-ne l’ús ja sigui a present o a futur.

11. AI1 Treball en xarxa i aliances estratègiques

Creació del Protocol d’enxarxament
Implementació d’un protocol d’enxarxament que permet crear
sinergies i aliances sòlides amb altres entitats i persones que
tenen objectius similars als de l’entitat.

Aquest projecte s’està realitzant gràcies a la participació dels
diferents nodes d’Eixarcolant. Es preveu continuïtat al llarg del
2024 i que sigui un dels pilars amb marc de participació obert.

Participació en 3micromecenatges d’altres entitats o projectes
amb objectius compartits.

Col·laboració amb diferents projectes en forma de difusió, amb
suport com a entitat, amb cessió de materials, amb la presència i
participació de membres d’Eixarcolant a diferents actes o
esdeveniments, etc.

12. AI2 Organització i comunicació

Organització

- RRI. Es millora i s’actualitza el Reglament de Règim Intern que
afecta a l’equip tècnic i a l’entitat. Es portarà a assemblea per tal
de buscar la validació dels socis i sòcies de l’entitat.

- Participació al programa “Reimaginem” de revisió i consolidació
de l’equip tècnic.
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- Creació de les àrees de coordinació i suport en els àmbits de
recursos humans, comunicació, economia i finançament i
metodologia.

- Creació de les àrees de coordinació i suport en els àmbits de
recursos humans, comunicació, economia i finançament i
metodologia.

- Modificació organitzativa de documents per tal d’aconseguir més
eficiència. Seguiment de projectes (econòmics, imputació
d’hores…), comptabilitat (control de subvencions, factures…) etc.

Comunicació

- Xarxes socials. Es gestionen 5 Instagrams propis (Eixarcolant,
Eixarcolant llavors, Eixarcolant editorial, Eixarcolant eines i el del
Forn de Jorba) i un d’extern (Parc Agrari de la Conca d’Òdena) +
Facebook i Twitter d’Eixarcolant. S'incrementa el nombre de
seguidors de les diferents xarxes socials en +7.550 seguidors.
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- Es comparteixen nous formats visuals a xarxes i a web (92 Reels,
53 articles d’actualitat al blog, 10 infografies, etc.)

- Gravació del vídeo de la Jornada.

- Actualització de diferents apartats de la pàgina web i botiga.

- Les tasques del Col·lectiu Eixarcolant han tingut ressò en
nombrososmitjans de comunicació, tant a nivell català com a
nivell estatal. Al llarg del 2023 destaquem més de 90 aparicions en
diaris i revistes generals i locals, 11 programes de ràdio, 4
programes televisius d’àmbit nacional i 3 de comarcals que han fet
d’altaveu de la tasca que realitza el Col·lectiu.
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13. AI3 Base social i nodes territorials

Base social

- Increment de persones sòcies del Col·lectiu Eixarcolant de 1.010
a 1.318 socis/es (+308).
*Actualment a dia 03/03/2024 en tenim 1.335.

- Gestió del grup de Telegram de socis/es, gestió del grup de
difusió deWhatsApp i també del correu electrònic de socis i
nodes.

-Enviaments d’Actualitat Eixarcolant (2 cops al mes) + circulars
informatives.

-Preparació i inici de la Campanya de socis/es i de la gira per tot
Catalunya.

-Realització del cicle de tallers Cuines del món per nouvinguts.
Realització d’una quinzena de tallers. (Col·laboració amb Òmnium
Cultural).

-Preparació de la 2a Edició dels Premis Eixarcolant per al foment
de l’etnobotànica que es realitzaran l’any 2024.
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Nodes 2023

Renovació dels pressupostos dels nodes territorials de l’entitat
(38.000€), 16 assemblees de node, modificacions d’organització i
d’estructura de funcionament.

Preparació de tota la documentació associada a l’activitat diària
per tal que els nodes puguin ser cada cop més autònoms.

Creació del nou node Diània (al País Valencià)

Realització d’una vuitantena d’activitats amb les seves
inscripcions, cartelleria i difusió i gestió dels 20+1 grups de
WhatsApp i dels 20 correus associats.

14. AI4 Junta

- 1 Assemblea General, 1 Assemblea Extraordinària de
l’Arborètum, 16 reunions de junta, 8 jornades de voluntariat.

- Definició de la imatge objectiu d’Eixarcolant pel període 2023 -
2027 i seguiment del grau d’assoliment dels Objectius Estratègics.

- Creació i posada en funcionament de la nova junta i de les 17
àrees de treball de junta
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15. AI5 Equip tècnic

- Funcionament diari de les àrees metodològica, econòmica,
comunicativa i de recursos humans.

- Presentació i aprovació del pla de millora de les condicions
laborals i salarials

-Increment de les persones contractades per treballar a
Eixarcolant.

16. AI6 Recursos econòmics i materials

S’aconsegueixen recursos econòmics suficients gràcies al treball
de les diferents línies de l’entitat i a l’entrada de subvencions.

Es realitza unamillora del seguiment econòmic i una optimització
dels recursos.
Es cerquen subvencions relacionades amb l’activitat per poder
desenvolupar alguns dels projectes esmentats anteriorment.
També es realitza un control d’aquestes subvencions amb les
corresponents tramitacions i justificacions.

17. AI7 Resiliència

Eixarcolant manté un fons de reserva per destinar, quan sigui
procedent, a atendre necessitats no previstes.
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Moltes gràcies
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